
Somos el Buen porque nos apasiona 
la buena comida, el buen vino y el buen servicio. 
Somos especialistas en productos de temporada, 

¡pregúntanos por nuestros fueras de carta!

la Buena
BARRA

Gildas 3,5
de anchoa o de boquerón 

Nuestro pincho de tortilla 4
especial de la semana

Boquerones en vinagre 8 / 14 (4 / 7 uds.)

con patatas fritas artesanas La Azucena

Anchoas de Codesa 18 (7-10 uds.)

con pan de cristal 

Patatas bravas 12 
con salsa brava y alioli

*Servicio de pan y mantequilla 3p.p.
de Pan Delirio y Mantequería Las Nieves

*
Precios en Euros, IVA incluido - Suplemento de terraza del 10%



Croquetas cremosas 3 / 17 (1 / 6 uds.)

de jamón Arturo Sánchez

Torreznos 15 

Huevos “El Desgraciao”
de morcilla de Beasain  14
de atún rojo de almadraba  24 

Ajoblanco 14
con almendras, viandas y aceite verde

Ensaladilla rusa de la casa 8/12
con piparra ahumada, regañás y cebollino
¿Algo que añadir a la ensaladilla?: 
huevo con puntillita de Cobardes y Gallinas  3
atún rojo de almadraba (30g)  8
anchoas de Codesa 5
boquerones de Pujadó Solano 5

Montadito de steak tartar  8
en milhoja de patata y parsemesano rayado 

La empanadilla 6,5 
de pollo en escabeche 

El Buen Mixto 10,5 
de prosciutto, havarti y mayonesa de hierbas

Nuestro pepito de chistorra 10
con pimientos al wok

Mollete de rabo de toro  15
con molletes del Obrador Máximo

Brioche de pastrami 19 
con pepinillos encurtidos en casa y mostaza 

Tomate de temporada 16
con ventresca, alcaparra frita y albahaca

Zanahorias asadas 13
con yogurt tahini, feta, nueces y eneldo

El Buen Puerro  8 / 12
con salsa romesco y pancetta cotta laminada

Tartar de atún rojo 28
con puerro frito y yema de Cobardes y Gallinas

Pescaíto frito 12
boquerones rebozados

El Buen Escalope  28
con huevo poché, parmesano rallado y rúcula

Lomo bajo  (400 g) 35
con patatas reventadas

el Buen

el Buen

el Buen

el Buen

BOCADOel Buen

HUERTO

COMPARTIR

MAR Y MONTAÑA

ACOMPAÑAMIENTO
Patatas fritas  5
Piquillos confitados  5.5
Pimientos del Padrón  5
Ensalada de la casa  5

*
Todos nuestros pescados crudos han sido tratados según la legislación vigente



Brownie de chocolate 7
con helado de vainilla

Flan de yemas 7
con chantilly de chocolate blanco

Tiramisú 7.5

El Buen queso 15 / 22 
con queso de temporada de Formaje

el Buen
CIERRE

*
Información sobre alérgenos a disposición del cliente


